
Avoid a Side Hit
When you see a bicyclist 
on a cross street coming 
to a red light or stop 
sign, get ready to 
brake. The bicyclist 
might cross in 
front of you.

Avoid a Head-on Crash
If you see a bicyclist 
riding the wrong way 
(against traffic) 
slow down and 
pass with lots 
of room.

BICYCLISTS MIGHT SUPRISE YOU
Adult bicyclists should ride in the street.
If they do, they must obey the same rules
as car drivers. But not all bicyclists do!
Use your driving skills to avoid crashes,
even when it is not your fault.

Why it is GOOD  to have MORE
bicyclists on the roads:

Less car traffic: Bicycling is a practical way 
to run errands, travel to work and deliver 
packages without increasing car traffic and 
congestion.

Clean air: When people ride bikes instead of 
driving, it helps keep the air clean.

Healthy citizens: Bicycling helps people stay 
active and healthy.

Cycling is fun: Bicycling is good recreation for 
residents and tourists.

Why should you learn to DRIVE
next to BICYCLISTS?

Bicyclists and motorists share all the same 
rights and responsibilities on the road.

Many bicyclists ride in the street alongside
cars and trucks, which pose 
the biggest danger to 
bicyclists. Crashes with 
motor vehicles cause 
more injuries than any 
other type of bicycle crash. 

As a driver, it is your 
responsibility to look out 
for more vulnerable users 
of the roads, like bicyclists 
and pedestrians. Responsible driving helps 
prevent injuries and save lives.

WHERE BIKERS SHOULD RIDE

In a wide lane, bicyclists can share the 
lane with car drivers.

In a narrow lane, bicyclists should ride in 
the middle so cars do not squeeze them 
out of the traffic lane.

Kids usually ride bicycles on sidewalks. 

TIPS FOR
MOTORISTS
Sharing the Road with
Bicycle Riders

YIELD TO BICYCLISTS
WHEN PULLING OVER

Before you pull over,
put on your turn
signal, then look 
over your shoulder to 
check for bicyclists. If 
you see any bicyclists, 
yield. Let them pass 
before you pull over.

When you stop tem-
porarily, put on your 
hazard lights so bicy-
clists know it is safe
to pass.

Before you pull out, 
use a turn signal. Look 
over your left shoul-
der for bicyclists in your blind spot.

SAFELY EXIT YOUR VEHICLE:
AVOID A “DOORING”

It is not always safe to exit on the curb side. 
Pull over as far as pos-
sible and always warn 
passengers to:
     Look for bicyclists 
     before opening the
     door.

Keep the door closed 
     until the bicyclists
     pass.

Before exiting your vehicle on the drivers side, 
check over your shoulder for bicyclists.
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C I T Y  O F

LOS CICLISTAS PUEDEN 
SORPRENDERTE

Los ciclistas adultos deben andar en la calle. Si lo 
hacen, tienen que obedecer las mismas reglas que 
los conductores de vehículos. ¡Pero no todos 
los ciclistas lo hacen! Usa tus habilidades como 
conductor para evitar accidentes, aun cuando 
no es tu culpa.

Evita un Choque de Lado
Cuando ves a un ciclista en una 
calle que cruza llegando a un 
semáforo rojo o señal de alto, 
prepárate para frenar. El ciclista 
puede cruzar en frente de ti.

Evita un Choque de Frente
Si ves a un ciclista andando 
en sentido opuesto (hacia 
el tráfico) disminuye la 
velocidad y pasa cediendo 
espacio.

CONSEJOS PARA 
CONDUCTORES
Compartiendo la Carretera 
con Ciclistas

¿Por qué debes aprender a 
CONDUCIR al lado de CICLISTAS?

Ciclistas y conductores comparten los mismos 
derechos y responsabilidades en la carretera. 

Muchos ciclistas andan en la calle 
al lado de coches y camiones, los 
cuales poseen el mayor peligro a 
los ciclistas. Choques con vehículos 
causan más heridas que cualquier 
otro tipo de choque de bicicleta.

Como conductor, es tu 
responsabilidad cuidar los usuarios 
de la carretera más vulnerables, 
como ciclistas y peatones. 
Conductores responsables ayudan 
a prevenir accidentes y salvar vidas.

¿Por qué es BUENO tener MÁS 
ciclistas en las carreteras?:

Menos tráfico de coches: Andar en bicicleta es una 
manera práctica para hacer mandados, viajar al trabajo 
y entregar paquetes sin aumentar el tráfico de coches y 
la congestión.

Aire limpio: Cuando la gente anda en bicicletas en vez 
de conducir, ayuda a mantener el aire limpio.

Ciudadanos saludables: El ciclismo ayuda a la gente 
mantenerse activa y saludable.

El ciclismo es divertido: Andar en bicicleta es una Buena 
recreación para residentes y turistas.

Antes de hacerte a un 
lado, prende tu direccional, 
mira hacia atrás para 
asegurarte que no vienen 
bicicletas. Si vez una 
bicicleta, cede el paso. 
Deja que pase antes 
de hacerte a un lado. 

Cuando paras 
temporalmente, prende tus 
luces de emergencia para 
que los ciclistas sepan 
que es seguro pasar. 

Antes de salir, usa tu 
direccional. Mira hacia 
atrás para ver si hay 
ciclistas en tu punto ciego.

CEDER EL PASO A LOS CICLISTAS 
CUANDO TE HACES A UN LADO

SAL DE TU VEHÍCULO SEGURAMENTE: 
EVITA UN “PORTAZO”
No siempre es seguro salir al lado de la banqueta. Hazte a un 
lado lo más posible, y siempre 
avisa a los pasajeros a:

Checa por bicicletas 
antes de abrir la puerta. 

Mantén la puerta cerrada 
hasta que pasen las 
bicicletas. 

Antes de salir de tu vehículo por el lado del conductor,  
mira hacia atrás por ciclistas.

DONDE DEBEN ANDAR LOS CICLISTAS

En una pista ancha, los ciclistas la pueden 
compartir con conductores de vehículos. 

En una pista estrecha, los ciclistas deben andar en 
el medio, para que los coches así no los empujen 
fuera de la pista de tráfico. 

Los niños usualmente andan en sus bicicletas por 
la banqueta.



       If you can, you 
should change lanes 
before passing bicy-
clists. Always slow 
down and pass them 
with at least three 
feet of space. Then
wait until you can see 
them in your mirror 
before going back into 
the lane.

Avoid a drive-
out. Before 
exiting an 
alley or drive-
way, stop, 
sound your 

horn, and look for 
bicyclists and pedes-
trians on the sidewalk 
and street.

       Bicyclists often must merge with 
faster moving traffic to avoid hazards and 
double-parked vehicles. When bicyclists 
merge in front of you, let them in and 
do not follow too closely. Do not honk at 
a bicyclists unless it is a case of extreme 
danger.

This car is pass-
ing too closely for 
the bicyclists to avoid 
hazards (like opening 
car doors). To avoid 
a crash, always leave 
at least three feet of 
space between any 
bicyclist and your car.

SHARING THE ROAD WITH BICYLISTS

When entering the bike 
lane to turn or parallel park, 
always:

Yield to 
     bicyclists.

     Use your turn 
     signal. 

     Pull all the way 
     into the bike lane 
     so bicyclists will 
     pass on the left.

BIKE LANES

BE AWARE OF BICYCLE TRAFFIC
      Bicyclists usually ride just to the right of faster-
moving traffic.

      If you see this symbol on the pavement, it means 
you will likely have to share a lane with a bicyclist.

       Where a lane 
is too narrow, bi-
cyclists may ride in 
the middle. Change 
lanes before you 
pass them and leave 
at least three feet.
Do not follow closely 
because bicyclists 
can stop suddenly.

Bicyclists may 
use the left lane
to turn. Let them
merge and do not
 follow too closely.

Before moving into a left turn lane, check over your 
left shoulder for bicyclists.

      Children typically bicycle on the sidewalk.
When you see kids in crosswalks or near intersec-
tions, get ready to stop for them.
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Slowing Down Left Turn Right Turn

BICYCLIST TURN SIGNALS

Bicyclists often use hand signals when they are 
going to turn.

TURNING RIGHT: Always look for and yield to bicyclists

TURNING LEFT: Bicyclists can move faster than you think YESNO

1 2

NO

Just before 
you turn, 
you see a 
bicyclist on 
the right.

Do not pass 
them. It 
could cause 
a crash!

YES

Let the bicyclist go through the 
intersection first, then turn.

Check the sidewalk for bicyclists 
crossing the street.

YES

Wait for the bicyclist to pass 
the intersection before you 
turn.

Keep your turn signal on.

1 2NO

If you 
see a 
bicyclist
coming
the other 
way...

Do not turn 
in front of 
them. It 
could cause 
a crash.

	 Muchas veces las bicicletas tienen que mezclarse 
con el tráfico más rápido, para evitar obstáculos y 
vehículos estacionados en doble fila. Cuando los 
ciclistas se cruzan en frente de ti, déjalos pasar y no 
los sigas demasiado cerca. No suenes el claxon a un 
ciclista a menos que sea un caso de peligro extremo.

	 Si puedes, debes 
cambiar de pista antes de 
pasar a ciclistas. Siempre 
disminuye la velocidad y 
pásales con por lo menos 
tres pies de espacio. 
Después, espera hasta que 
puedas verlos en tu espejo 
antes de regresar a la pista.

	 Evita un accidente 
al salir. Antes 
de salir de un 
callejón o del 
estacionamiento 
de la casa, 
párate, suena 

tu claxon, y checa por 
ciclistas y peatones en la 
banqueta y la calle.

	 Este coche está 
pasando demasiado cerca 
y no permite que los 
ciclistas eviten obstáculos 
(como abriendo las puertas 
de los coches). Para evitar 
un accidente, siempre deja 
por lo menos tres pies de 
espacio entre cualquier 
ciclista y tu coche.

Los ciclistas frecuentemente usan señales con la mano 
cuando van a dar vuelta.

	 Los ciclistas usualmente andan al lado derecha del tráfico 
más rápido.

	 Si ves este símbolo en el pavimento, significa que 
probablemente tendrás que compartir la pista con un ciclista.

	 Donde una pista es 
demasiado angosta, los 
ciclistas pueden andar 
en el medio. Cambia de 
pista antes de pasarles 
y deja por lo menos 
tres pies. No sigas muy 
de cerca a los ciclistas 
porque pueden parar de 
repente.
	 Los ciclistas pueden 
usar la pista de la 
izquierda para doblar. 
Déjales mezclarse y no 
los sigas demasiado 

cerca. Antes de entrar a una pista para doblar a la izquierda, 
mira hacia atrás por ciclistas.
	 Los niños típicamente andan en sus bicicletas por la 
banqueta. Cuando ves niños en los cruces o cerca de 
intersecciones, prepárate para detenerte.

COMPARTIENDO LA CARRETERA CON 
CICLISTAS

Espera que el ciclista pase la 
intersección antes de doblar.

Mantén tu direccional prendida.

Deja que el ciclista pase primero  
por la intersección, entonces dobla.

Checa la banqueta por ciclistas 
cruzando la calle.

DOBLANDO A LA DERECHA:  
Siempre busca y cede el paso a los ciclistas

Antes de 
doblar, ves  
un ciclista 
a tu derecha.

No lo pases. 
¡Puede 
causar un 
accidente!

DOBLANDO A LA IZQUIERDA: 
Los ciclistas son más rápido de lo que tú crees

Si ves a un 
ciclista andando 
en sentido 
opuesto…

No dobles 
enfrente de 
él. Puede 
causar un 
accidente.

Disminuyendo la 
Velocidad

Dobla a la 
Izquierda

Dobla a la 
Derecha

DIRECCIONALES DE CICLISTA

PISTAS DE BICICLETA

Cuando entras a la pista  
de bicicletas para doblar  
o estacionarte, siempre:

Cede el paso a los 
ciclistas.

Usa tu direccional. 

Entra completamente  
a la pista de 
bicicletas para que 
los ciclistas te pasen 
por la izquierda.

SE CONCIENTE DEL TRÁFICO DE BICICLETAS

NO

NO

SÍ

SÍ

NO SÍ


